Balinese dansen

Dans en theater zijn op Bali onderdeel van bijna
alle rituelen en onlosmakelijk verbonden met
religie en cultuur. Helaas zijn de dansen die voor
ons worden opgevoerd meestal nogal toeristisch.
De sierlijke gratie waarmee de dansers zich
voortbewegen is en blijft echter fascinerend. Tip:
Neem voor een avondvoorstelling een flitser en
muskietenolie mee en draag een lange broek en
blouse tegen de muggen. Kom op tijd voor de
beste plekken.

Kecakdans

In vroeger tijden diende de kecakdans om boze geesten te
verdrijven, die zich in de vorm van besmettelijke ziekten
lieten gelden. In feite was het dan ook een soort
bezweringsdans. De beste kecak & Fire dance is die die in
Batubulan, een plaats iets ten zuiden van Ubud, opgevoerd
wordt.
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Sanghyang dedari

Tijdens de religieuze " sanghyang dedari' (dans van de
hemelnymfen) worden hele jonge meisjes in trance gebracht.
Oorspronkelijk kon het wel de halve nacht duren voordat de door rook bedwelmde
meisjes in trance waren gebracht en hun dan konden uitvoeren.

Barongdans

De mythische leeuw-draak Barong is ondanks zijn
angstaanjagende uiterlijk een geliefd personage uit de
gelijknamige dans. Rangda is de afzichtelijke heks, en
verpersonificatie van het Kwaad, dat onsterfelijk en dus altijd
aanwezig is. Sommigen vergelijken haar met Durga, de Indiase
godin van de Dood. Rangda heerst over de leyaks, spoken die op
begraafplaatsen en kruispunten van wegen rondwaren.
Oorspronkelijk begon de Barongdans tegen het vallen van de
avond. Tegenwoordig heeft de Barong vaak s'ochtends plaats, om
tegemoet te komen aan de filmende en fotograferende toeristen. Voorstellingen
vinden in en om Ubud plaats

De Rejang Pusung

Deze dans is een variatie op de heilige Rejang-dans, en komt alleen in
Griana Kauh, een dorp in Karangasem voor. De dansers, meisjes van
zeven tot tien jaar oud, dragen met bloemen gedecoreerde
hoofddeksels, de Pusung. Ze verbeelden de engelen die de almachtige
verwelkomen bij diens afdaling naar de aarde. De dans wordt begeleid




door de Sonding, een gamelanorkest. De voorstelling vindt meestal in November
plaats.



